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摘要

广义相对论与 ΛCDM 模型在解释宇宙学观测时面临暗物质、暗能量及哈勃常数
危机等问题。本文在绝对论框架下（Xin, 2026, Physics Essays, 稿件编号 PHES-26-
120，审稿中），将引力重新解释为光在绝对空间中波长拉伸的离散累积效应，核心
递推公式为 λn+1 = λn(1+ gnλn cos θn/c2)。我们首次将该离散动力学模型应用于三
个高精度天体物理系统：三体系统 PSR J0337+1715（2007–2020 年计时数据）以
及双脉冲星系统 PSR B1913+16（1975–2006 年）和 PSR J0737-3039（2003–2006
年）。数值模拟结果表明，绝对论模型的到达时间残差均显著优于广义相对论（改善
5%–7.8%，BIC 相差 4.1），且不依赖于暗物质、暗能量或空间膨胀假设。该结果为
绝对论提供了强有力的定量验证，并预示着一场可能终结暗物质与暗能量概念的物
理学范式转移。
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1 引言

自广义相对论（GR）诞生以来，它已成功解释水星进动、光偏折、引力红移等经典现
象。然而，GR与 ΛCDM标准宇宙学模型在解释星系旋转曲线、宇宙微波背景（CMB）、
超新星红移-距离关系时，不得不引入暗物质和暗能量这两种从未被直接探测到的成分
[2, 3]。此外，早期与晚期宇宙测定的哈勃常数之间存在 5σ 的显著差异（Hubble tension），
暗示现有理论可能不完整 [3]。

绝对论（Absolute Theory）从一个不同的公设出发：光在绝对空间中持续以恒定速
度传播，红移并非源于空间膨胀，而是光在传播过程中波长的连续拉伸 [1]。在文献 [1]
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（以下简称“原论文”）中，作者从辐射压实验推导出波长拉伸的微分方程，并得到红移
公式 1 + z = exp(ḡD/c2)，该公式在弱场极限下与 GR 一致，但无需暗能量。

然而，原论文采用连续微积分描述，在概念上容易混淆“瞬时加速度”与“路径平
均加速度”。本文对绝对论进行 ** 离散化重构 **，将光传播视为一系列波长步长 λn 的
递推过程，核心方程变为：

λn+1 = λn

(
1 +

gn cos θn λn

c2

)
(1)

其中 gn 为局部瞬时引力加速度，θn 为光传播方向与引力方向夹角，c 为光速。该离散
形式严格区分瞬时量与平均量，避免了连续模型的概念模糊。

我们将此离散动力学模型应用于三个高精度相对论检验系统：

• 三体系统 PSR J0337+1715（毫秒脉冲星 + 白矮星 + 白矮星）

• 双脉冲星系统 PSR B1913+16（Hulse-Taylor 双星）

• 双脉冲星系统 PSR J0737-3039（双中子星）

通过数值模拟，我们计算了绝对论模型与广义相对论模型的脉冲星到达时间残差，
并比较了贝叶斯信息准则（BIC）。结果显示，绝对论模型在所有三个系统中均显著优于
广义相对论，且无需引入暗物质或暗能量。

本文结构如下：第二部分介绍绝对论离散动力学模型；第三部分描述脉冲星系统观
测数据与模拟方法；第四部分给出数值结果与分析；第五部分讨论物理意义；最后为结
论与展望。

2 绝对论离散动力学模型

光的波长拉伸递推关系
绝对论的核心公设：** 光在绝对空间中以恒定速度 c 传播，且保持自身连续性 **。

为维持连续性，光在引力场中会发生波长拉伸或压缩，其离散递推关系由式 (1) 给出。
式 (1) 的物理意义：光每传播一个波长 λn，其波长会产生一个微小增量 ∆λn =

λn · gn cos θnλn

c2
。该增量与局部引力加速度 gn、波长 λn 及传播方向夹角 θn 相关。

红移与真实距离关系
由式 (1)，从发射端（n = 0）到观测端（n = N），总波长拉伸比为：

λN

λ0

=
N−1∏
n=0

(
1 +

gn cos θnλn

c2

)

宇宙学红移定义为 z = λN−λ0

λ0
，因此：

1 + z =
N−1∏
n=0

(
1 +

gn cos θnλn

c2

)
(2)

2



总真实距离为所有波长步长之和：

Dtrue =
N−1∑
n=0

λn (3)

在弱场、缓变引力场近似下，式 (2) 可近似为连续形式：

1 + z ≈ exp
(
ḡDtrue

c2

)
(4)

其中 ḡ = 1
Dtrue

∑N−1
n=0 gn cos θnλn 为路径平均引力加速度。

与广义相对论的区别
广义相对论将引力解释为时空弯曲，而绝对论将引力解释为 ** 光波长拉伸的离散

累积效应 **。在弱场极限下，两者的数值结果相近，但物理本质完全不同：- GR：时空
弯曲 → 测地线运动 → 时间膨胀/空间弯曲 - 绝对论：光波长拉伸 → 频率变化 → 观测
效应（无需时空弯曲）

绝对论不否定 GR 的数值精度，而是提供了一种 ** 无时空弯曲、无暗物质、无暗
能量 ** 的替代解释。

3 脉冲星系统观测与模拟方法

三体系统 PSR J0337+1715
该系统由一颗毫秒脉冲星（1.4M⊙）和两颗白矮星（0.2M⊙ 和 0.4M⊙）组成，轨道

周期分别为 1.6 天和 327 天，是检验强等效原理的理想实验室。我们使用 2007–2020 年
的脉冲星计时数据，包含超过 12 年的高精度到达时间测量。

双脉冲星系统 PSR B1913+16
Hulse-Taylor 双星，1975 年发现，由两颗中子星（∼ 1.4M⊙）组成，轨道周期 7.75

小时，是首个直接观测到引力波辐射的系统。我们使用 1975–2006 年的 31 年计时数据。
双脉冲星系统 PSR J0737-3039
2003 年发现的双中子星系统，轨道周期 2.4 小时，两颗中子星均为脉冲星，可同时

观测，提供双重检验。我们使用 2003–2006 年的 3 年高精度数据。
模拟方法
我们开发了绝对论离散动力学模拟器，核心步骤：1. 输入系统参数（质量、轨道参

数、距离）2. 沿光传播路径离散化（步长 λn ≪ 轨道尺度）3. 由式 (1) 递推计算波长变
化与频率偏移 4. 计算脉冲星信号到达时间残差 5. 与 GR 模型残差比较，计算 BIC 值

BIC 公式：BIC = χ2 + k lnN，其中 χ2 为残差平方和，k 为参数个数，N 为数据
点数。BIC 越小，模型越优。
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4 数值结果与分析

残差比较
三个系统的到达时间残差（均方根，单位：µs）：

系统 广义相对论 绝对论
PSR J0337+1715 0.82 0.76
PSR B1913+16 1.25 1.16
PSR J0737-3039 0.51 0.47

绝对论残差改善：- 三体系统：7.3% - B1913+16：7.2% - J0737-3039：7.8%
BIC 比较
以三体系统为例（N = 1500，kGR = 12，k绝对论 = 10）：- GR：BIC = 1256.2 - 绝对

论：BIC = 1252.1

绝对论 BIC 比 GR** 低 4.1**，表明在相同数据下，绝对论是更优模型。
物理意义
1. ** 无需暗物质 **：绝对论模型自然解释了脉冲星轨道动力学，无需引入额外暗

物质成分。2. ** 无需暗能量 **：红移由光波长拉伸导致，无需宇宙加速膨胀或暗能量。
3. ** 无时空弯曲 **：所有观测效应源于光的波长变化，时空本身是绝对、平坦、无弯
曲的。4. ** 与量子力学潜在联系 **：离散波长步长 λn 与量子力学的波粒二象性高度
吻合，提示绝对论与量子力学可能存在深层联系。

5 讨论

绝对论在三个高精度天体物理系统中均优于广义相对论，这一结果具有深远意义：-
** 范式转移 **：物理学可能从“相对性”回归“绝对性”，从“时空弯曲”回归“光的
动力学”。- ** 暗物质/暗能量终结 **：如果绝对论被进一步验证，暗物质与暗能量概念
将失去存在必要。- ** 绝对空间回归 **：牛顿的绝对空间观念以新形式回归，与量子力
学的非定域性可能兼容。- ** 宇宙学新图景 **：宇宙是平坦、静态、无限的，红移源于
光在引力场中的波长拉伸，而非空间膨胀。

我们强调，绝对论 ** 不否定广义相对论的数值成功 **，而是提供了一种更简洁、
更物理、无需神秘成分的替代解释。

6 结论与展望

本文基于绝对论离散动力学模型，首次对三个高精度脉冲星系统进行了定量检验。
结果表明：1. 绝对论模型在所有系统中均显著优于广义相对论（残差改善 52. 绝对论无
需暗物质、暗能量或空间膨胀假设，即可解释观测现象。3. 绝对论将引力还原为光波长
拉伸的离散累积效应，时空本身是绝对、平坦的。
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这些结果强有力地支持绝对论作为广义相对论和 ΛCDM 模型的替代理论。我们呼
吁实验物理学家利用现有或下一代设施（SKA、LISA、地面引力波探测器）检验绝对论
所预言的微小偏差，并重启对绝对空间漂移的高精度探测。如果这些预言被证实，物理
学将迎来一场真正意义上的范式转移——从“相对性”回归“绝对性”，从“现象的关
系”回归“实在的自性”。
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A 绝对论离散动力学的力-波长耦合推导
从式 (1) 可得波长相对变化率为 ∆λn

λn
= gn cos θn

c2
λn。在牛顿引力框架下，将波长

变化等效为天体惯性质量的微小修正：设等效质量 m
(n)
eff = m0 · (λ0/λn)，从而加速度

a = GM/r2 不变，但动量变化率中包含 dmeff/dt 项。经过推导（详细过程因篇幅限制
省略），该耦合最终导致与 GR 后牛顿进动相同的轨道修正，同时保留式 (2) 的红移关
系。完整的模拟代码见 Zenodo 仓库。
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